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Protocolo de adaptacion

Una guia sencilla para encajar con éxito
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EDOF

Comunicacion
es la clave
al éxito

Asegiirese de que sus pacientes sepan
existen lentes de contacto para la
presbicia

La mayoria de los usuarios potenciales no saben que
existen lentes de contacto para la presbicia. Pregunte a
sus pacientes présbitas si estan interesados en reducir su
dependencia de las gafas o si hay ocasiones en las que
les gustaria no llevarlas. Si no lo estan, entienda por qué
e informeles de los avances en los materiales y disenos
de las lentes de contacto actuales.t

O/E\Q Comprender asus paoientes
\o~ estilo deviday necesidades visuales
Saber con qué frecuencia piensan llevar lentes de

contacto y para qué actividades te ayudara a ofreceres
una solucion adaptada a sus necesidades especificas.

Prestar atenclon a cada paciente

Q caracteristicas oculares tnicas
Aproximadamente el 25% de sus pacientes llevan lentes de
contacto que no se ajustan perfectamente al diametro y
radio de la cornea.2 Ten en cuenta sus condiciones
anatomicas especificas. Cuando hables con ellos, intenta
decirles: "Tus lentes de contacto actuales no se adaptan de
forma o6ptima a la forma de tu ojo porque [indica los
motivos]. Me gustaria ofrecerle la siguiente solucion:
[explique la ventaja para el cliente]. Recuerde que cada ojo
es tan Ginico como una huella dactilar.

o0
O0[] Fijar expectativas realistas

Fomente una mentalidad positiva a la hora de utilizar
lentes de contacto para la presbicia. El objetivo final es la
vision funcional, es decir, una vision aceptable para las
necesidades del paciente. También es importante
asegurarse de que los pacientes comprendan que las
lentes de contacto no sustituiran por completo a las gafas,
pero pueden reducir significativamente su dependencia de
ellas, lo que puede ser muy beneficioso.

E Informar proactivamente y
eduque a sus paclentes

Eduque a sus pacientes durante todo el proceso de
adaptacion de las lentes de contacto y mas alla para
garantizar una adaptacion satisfactoriay el uso a largo
plazo. Mantén un dialogo abierto explicando tu trabajo y
utilizando ayudas visuales como fotos o videos para
ilustrar los pasos o las soluciones, ayudando a los
pacientes a sentirse informados y comodos a la vez que se
aseguran de que sus lentes y productos de cuidado siguen
siendo adecuados a lo largo del tiempo.

Destacar el valor de
lentes de contacto para la presbicia

Aunque su instalacion requiera algo mas de tiempo al
principio y pueda costar mas al cliente, es importante que
comprenda su valor. Céntrese en las ventajas y no solo en
las caracteristicas. De este modo, el cliente comprendera
por qué merece la pena la inversion. Algunas ventajas para
empezar:

e Experimente una vision natural con su cabeza y postura
corporal normales.

* Realizar trabajos por encima de la cabeza y utilizar
comodamente un PC.

* Disfrute de una nueva calidad de vida manteniéndose
activo.

* Adopta las tendencias de la moda, incluidas las gafas
de sol, las gafas deportivas y las gafas de esqui.




EDOF
La comunicacion es la clave del éxito

CONSEJO
y 4

Abordar las necesidades de vision
de cerca antes

un paciente se vuelve présbita.
Identificar a los pacientes présbitas
cuyos estilos de vida, como gastar
largas horas delante de un ordenador,
los convierten en buenos candidatos
para
Lentes de contacto blandas EDOF.

Empezar a hablar de estos objetivos
desde el principio

para hacer frente a sus emergentes
cerca

hecesidades de vision de forma eficaz.

CONSEJO
\ 4

Invertir en la confianza de un neéfito
es invertir en la fidelidad de un
paciente.

Invertir en pacientes neofitos
confianza proporcionando
educacion sobre lentes de contacto
insercion, extraccion y cuidados.

Cuando los pacientes se sienten
seguros,

tienen mas probabilidades de éxito,
asegurando el esfuerzo que pones en
encajarlos no es en vano.

CONSEIJO
\ 4

Explicar eficazmente la tecnologia
EDOFy sus ventajas.

Un objetivo EDOF es potencialmente
mas

deseable porque imita la

estado pre-presbicia de forma natural
ampliar la profundidad de enfoque de

vision de lejos a vision de cerca.®

La principal ventaja es la fluidez,
vision clara a todas las distancias
gracias a

transiciones de potencia suaves entre
la zona optica del objetivo.




EDOF

Las lentes de contacto blandas EDOF son una Considerar la EDOF como primera opcién para
s - TODOS los pacientes
opc""‘ excelente para paclentes con con necesidades emergentes de vision de cerca,

especialmente
las siguientes caracteristicas:

necesidades emergentes de vision de cerca

<f> NECE§ITAN ALTERNATIVAS A Q PRE-PRESBITEROS QUE PODRIAN
DISENOS TRADICIONALES. BENFFICIARSE DE UN AUMENTO DE LA
VISION DE CERCA
Menor dependencia del diametro Pasa mucho tiempo con dispositivos digitales.
pupilar. Estilos de vida con elevada demanda de vision, (deportes o
Independencia de la concentracion. conduccion)

. Usuario actual de lentes blandas monofocales.
Dominancla débil o cruzada.

NECESITA UNA BASE PERSONALIZADA <
<@> CURVA O DIAMETRO <9\* L

Astigmatismo 2 -0,75 DC.

Eje oblicuo.



EDOF
Hidrogel de silicona o tecnologia Ori:gen

Factores del paciente a tener en cuenta para su decision inicial:

SILICONA

Sy iDROGEL

Requieren mas tiempo de uso

Alto NIBUT (tiempo de ruptura lagrimal no

invasivo)

*

BENEFICIESE DE
= Mayor transmisibilidad del oxigeno

=3 Filtro UV de clase 1

~—~._ ORI:GEN
4
& TECNOLOGIA

Ojos secos o sensibles

Propenso a los depositos

NIBUT bajo

)

BENEFICIESE DE

= Manejo avanzado de objetivos



EDOF
Recomendaciones para tener éxito en

gestionar la adaptacion de las lentes de contacto para la presbicia

LOS TRES PRIMEROS MESES SON CRITICOS
Esforzarse por alcanzar el maximo nivel de atencion para frenar el

abandono escolar
durante este periodo.* Recomendacliones:

El 56% de los abandonos se producen durante los primeros 90 dias. Llamadas de seguimiento proactivas para garantizar
la satisfaccion

El 71% de los abandonos carecian de objetivos alternativos o estrategias de RSN ERNN T L MR R R LR LA e

gestion.

Los usuarios de lentes multifocales son mas dificiles de retener.

Retencion de pacientes a los 12

meses?

Spheric Multifocal




EDOF
El montaje es tan facil como 1, 2, 3...

1 2
REGISTRAR PACIENTE CALCULAR
INFORMACION LA LENTE
HVID (Diametro del iris visible horizontal) RECOMENDADO
k-Readings y Rx actualizados (maximo plus de distancia) Inicie sesion en MyEnnovy e introduzca la
Excentricidad ional . P :
centricidad (opcional) informacion del pacnentiu_ERN ATIVA

Diametro de la lente: HVID + 3,00 mm*.

*HVID + 2,50 mm puede utilizarse como alternativa cuando se prefiere un diametro de lente menor

Curva base: Utilizar tabla interior

Potencia: Rx (ajustada a BVD si procede)

El calculo del BVD debe aplicarse en ambos meridianos.

Escanee el codigo QR para acceder a informacion detallada
de EDOF en nuestro catalogo de productos.
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REALIZAR UNA EVALUACION OCULAR

Deje que la lente se aslente. Hasta 20 minutos

Comprobar monocular y binocular
agudeza visual (AV) para ambas distanclas.

Adaptacion de lentes de prueba

Un ajuste aceptable significa un centrado y movimiento adecuados
de la lente. Si la lente gira 30 grados o mas, pongase en contacto
con el servicio técnico, ya que puede ser necesario modificar el
BC/@.

Durante el periodo de adaptacion, puede producirse una ligera
reduccion de la agudeza visual (AV) en comparacion con las gafas,
que se espera mejore a medida que progrese la adaptacion.

La vision aceptable se define como dentro de dos lineas de la vision
con gafas.

&Son aceptables el ajuste y la
VAI?
| |

X Vv

Consulta técnica Prueba de dispensacion
soporte lentes
|

®

Después de una
semana

PROTOCOLO DE SOBRERREFRACCION

MEJORAR LA DISTANCIA MEJORAR CERCA

Prueba -0.25 en el ojo dominante Prueba +0.25 en el 0jo ho dominante

Prueba -0.50 en el ojo dominante Prueba +0.50 en el 0jo nho dominante
Prueba -0.25 en ambos ojos Prueba +0.25 en ambos ojos
Prueba -0.50 en ambos ojos Prueba +0,50 en ambos ojos

Aumentar la adicion *

Baja la adicion *

* La modificacion por adicion sélo debe realizarse cuando
la sobrerrefraccion es superior a £ 0,50D o la esférica :Q: :01

no se toleran cambios en la distancia opuesta.
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VOLVER A COMPROBAR EL RENDIMIENTO VA Y ON EYE

¢Son el ajuste y la aceptacion VA?

X Vv
Consulta técnica Ingresos por pedidos
soporte paquetes

1'0

El rayador de lente debe permanecer en la misma posicion después
de la
ajuste del eje.

El tiempo de uso en el dia de la visita después de dos semanas debe
ser 2 6 horas.

SOLUCION DE PROBLEMAS

Movimiento +

Movimiento -

Resultados suboptimos en el
ajuste y la estabilizacion entre
los ojos derecho e izquierdo

La estabilizacion del objetivo
varia

Estabilizacion constante
(0 a 20°

Impresion conjuntiva

Depositos

BC mas inclinado o @ mas
grande

BC mas plano o @ mas pequeno

Cambia las lentes derecha e
izquierda para determinar si el
problema se debe a la
anatomia o a la lente.

BC inadecuado, que provoca la
rotacion de la lente

Anatomia individual del ojo,
recalcular la rotacion (LARS)

BC mas plano o cambiar el
diametro

BC mas plano, cambiar el
material y los productos de
cuidado




EDOF

Recomendacliones para tener éxito en la gestion de sus adaptaciones de lentes d

contacto para presbicia
CONSEIJO

Consejo profesional: Grabacion de

HVID con
el Oclusor

EmncReAsEn .
® HeEIEISe
: RARARMARNE

%E

® smavsmeme.
s FIRTEERE-
]
3

CONSEJO
- PROFESIONAL

Adaptacion de lentes de prueba

Olvidate de la tarjeta de lectura de
vision cercana.

En su lugar, haga que el paciente
mire

su teléfono movil y fuera el
ventana. Mida siempre
binocularmente

y utilizar medidas esféricas, como
esferocilindrico sobre-referencias
hacer

no produce resultados optimos.

Utilice un marco de prueba ocular en

CONSEJO
- PROFESIONAL

Con algunos pacientes
hay que pensar con originalidad

Si un paciente esta satisfecho con el
Rendimiento visual del objetivo EDOF
pero tiene una mayor demanda de
cerca de

vision, considere sustituir el

Lente EDOF en la no dominante

0jo con un contacto centro-cercano
lente o proporcionar apoyo adicional
con gafas de lectura.




EDOF
Cuales son los cuidados de las lentes de contacto y la salud ocular

régimen es el mejor para su paciente?

< SISTEMA DE PEROXIDO
SOLUCION POLIVALENTE SIN CONSERVANTES ACUAISS DUAL GEL

Pelicula lagrimal normal
Alta sequedad

Sequedad moderada o baja
Pelicula lagrimal grasa
Ojos sensibles

Alergias




EDOF

Trate a sus pacientes con un
Pack de cuidado trimestral. Incluye:

CONTACTO
LENTES

LENTE
CARE

OCULAR
SALUD

EDOF SiHy o EDOF 59

mark'ennovy

+ Solucién polivalente con

Hialuronato sodico

Disop Acuaiss Gel Dual

. X2
Eny'ases de 3 unidades

X3
Botellas de 250 ml

X1
+ Frasco de 10 ml

Atencion personalizada,
redefinida

A TR
T,

CONTACTO LENTE DE
LENTES CONTACTO
CARE

LENTE DE CONTACTO OCULAR
CASO SALUD




Mas informacion sobre el EDOF

Material EDOF SiHy EDOF 59 Parametros EDOF SiHy EDOF 59
Tipo Filcon 5B (60) [75%] Filcon 2 (30) [59%]. Curvas base 7,10 a 9,80 (0,30)
BSOS Sl 190 N 00 0 Didmetros 13,50 a 15,50 (0,50)
DK/t (-3,00 D) 50 25

Esferas -18,00 a +18,00 (0,25) -18,00 a +10,00 (0,25)
Contenido en agua 75% 59%
CT (-3,00 D) 0.12 0.12 Cilindros -0,75a-8,00 (0,25)
CdF 0.02 0.05 Ejes Todos (1°)
Médulo (MPa) 0.33 0.36 Adiciones 0.75 ] 1.50 | 2.25
Filtro UV Clase 1 -

EDOF EDOF TORIC

Tinte de manipulacion Azul Azul
Tamano del envase 3&6 3&6 m
Torneado Torneado

Proceso de fabricacion

+

TR T St T -

markennévy

EDOF prEsBYOPIA ()

m BOZD=10.50mm . BOZD=10.50mm FOZD=8.00mm
ORI:GEN TECHNOLOGY

mdrKenn@vy INDIVIDUALLY CRAFTED

SILICONE HYDROGEL

+ CLASS 1 UV FILTER
--------------- 75% WATER CONTENT
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&
PRDDDIBBBRIR o - 5cAMLESS VISION OT=14.50mm i OT=14.50mm N OT=14.50mm OT=14.50mm

Atencion al cliente
T. 800328 0610 | Int. Tel. +34 916 496 123

mkservices@markennovy.com
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