
1.Calcul de la lentille

•	 Diamètre de la lentille: Rajoutez 3 mm au DHIV*
*DHIV + 2.50 mm peut être utilisé comme alternative lorsqu’un diamètre plus petit est préféré.

•	 Calculez le rayon de courbure grâce à notre calculatrice de paramètres en ligne (http://markennovy.com/fitting-
calculator/) ou en allant sur notre site de commande en ligne my’Ennovy (https://www.myennovy.com/CustomerOrders). 
Si vous n’avez pas accès à Internet, vous pouvez vous aider du tableau ci-dessous pour un oeil normal (0.45 
d’excentricité).

•	 Prescription actualisée: Appliquez la distance verre-oeil sur les 2 méridiens.

•	 Indiquez la géométrie

Règle principale

Faible Add Lunettes

( < +1.75)

Forte Add lunettes

( ≥ 1.75)

CD / CD

CD / CN

Exception
Dominance

Croisée (ou faible)

Myope, Emmétrope &
Hyperm. Faible Add

Hypermétrope
Forte Add

CD / CD

CN / CN

Recommandation
Zones Optiques

Très petites pupilles

VDU biaisée (ordinateurs…)

Équilibrée à toutes les distances

Gentle 80

Blu:gen &
Saphir Rx

Gentle 59

2.Évaluez l’Acuité Visuelle (AV)

Si le patient se sent satisfait avec les lentilles, vérifiez l’AV binoculairement. Pour améliorer l’AV à toutes les distances, 
vérifiez l’AV MONOCULAIREMENT pour les deux distances.

Améliorer Vision de Loin Améliorer Vision de Près

Sphère
1 Oeil Dominant -0.25 / -0.50 Oeil Non Dominant +0.25 / +0.50

2 Les deux yeux -0.25 / -0.50 Les deux yeux +0.25 / +0.50

Addition
3 Oeil Dominant ↓ 0.25 / 0.50 Oeil Non Dominant ↑ 0.25 / 0.50

4 Les deux yeux ↓ 0.25 / 0.50 Les deux yeux ↑ 0.25 / 0.50

Géométrie
5 Oeil Dominant CD Oeil Non Dominant CN

6 Les deux yeux CD Les deux yeux CN

3.Zones optiques

Pour les additions supérieures à 1.75, choisir le bon design pour chaque patient est essentiel. Le schéma de droite 
montre les Zones optiques estimées pour les géométries CD et CN de chaque lentille de contact en fonction de la 
distance de vision. 

     Blu:gen / Saphir Rx Gentle 59 Gentle 80

CD
Loin Loin Loin

Int. Int. Int.
Près Près Près

CN
Loin Loin Loin

Int. Int. Int.
Près Près Près

GUIDE D’ADAPTATION PAS À PAS POUR LENTILLES MULTIFOCALES ET MULTIFOCALES TORIQUES




